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»Wenn du ganz unten bist, gibt es nichts Wichtigeres, als jemanden zu haben, der dir dann - und gerade
dann - vertraut und an dich glaubt.« Autor Felix Leibrock im Gesprach

»Stalter, du bist raus.« Mit dieser WhatsApp-Nachricht beginnt fiir Stalter der unaufhaltsame Abstieg. Bis
vor Kurzem war er noch der erfolgreiche Geschaftsmann mit Frau und Kindern und der Option auf ein
schickes Haus in Miinchen-Solln. Jetzt ist die Ehe am Ende, seine Geschaftspartner haben ihn ausgebootet,
die letzten Geldreserven sind aufgebraucht. Mit Hartz IV ist die Miete in Miinchen unbezahlbar; Stalter
landet auf der Strale, wo ihn die harte Realitat der Obdachlosigkeit mit voller Wucht trifft und er sich unter
den Ausgestof3enen der Gesellschaft wiederfindet.

Beim Sternenexpress, einer mobilen Obdachlosenhilfe, trifft Stalter auf die Marchenerzdhler Vasile, Samir
und einige andere Obdachlose. In ihren stimmungsvollen Geschichten aus ihrer Heimat geht es um Trauer
und Verlust, um Liebe und Hoffnung, um die Suche nach dem Gliick. Sie beriihren Stalter tief und

erdffnen ihm einen neuen Blick auf sein altes, von der Jagd nach Geld und Erfolg getriebenes Leben. Er
erkennt die heilende Kraft der Marchen, erkennt, wie viel Lebensweisheit in ihnen steckt. Er beginnt, sie
aufzuschreiben und an Passanten zu verteilen. So wird Amelie, eine Mitarbeiterin beim Sternenexpress, auf
ihn aufmerksam. Auch sie glaubt an den tiefen Sinn der Mdrchen und macht Stalter ein Geschaftsangebot -
Stalters Chance, sich ein neues, erfiilltes Leben aufzubauen. Die einfiihlsame Entwicklungsgeschichte eines
Mannes, der ganz tief fallt und sich wieder nach oben kdmpft, verwoben mit alten Marchen aus
verschiedenen Kulturkreisen.

Felix Leibrock greift in seiner Erzihlung hochaktuelle Themen wie Wohnungsnot und Obdachlosigkeit
auf.

Auf die Frage, wie die Idee zu diesem Buch etnstand, antwortete er:

»lch begegne vielen Menschen, die ihr seelisches Gleichgewicht, die innere Mitte verloren haben.

Sie suchen nach Halt, Stabilitat. Exemplarisch greife ich den Absturz eines Mannes Mitte vierzig heraus

und zeige, wie er im Laufe eines Jahres und nach vielen Riickschldgen auf unerwartete Weise Hilfe erfahrt.*

Der Autor: Felix Leibrock, Jahrgang 1960, hat Germanistik, Geschichte und Evangelische Theologie
studiert. Er leitet das Evangelische Bildungswerk in Miinchen, ist Seelsorger bei der

Bayerischen Bereitschaftspolizei und spricht das Format Nachgedacht bei Antenne Bayern. Felix

Leibrock hat selbst zweieinhalb Jahre als Wohnungsloser in Miinchen gelebt. Heute fahrt er fir

eine Miinchner Obdachloseninitiative regelmaRig Suppe, Brot, Tee und Kleidung aus. Auch hat er das Café
ohne Klischee fiir Obdachlose und Bediirftige in der Miinchner Innenstadt gegriindet. Zudem ist er als
Krimiautor erfolgreich und veranstaltet regelmaRig Literaturabende. Felix Leibrock lebt in Miinchen und
Weimar. www.felixleibrock.de
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